SORTIE BOTANIQUE ARNICA MONTANA
6 juin 2011

PUY CHALVIN
Chemin des Combes

L’itinéraire proposé demande une bonne demi-journée, environ quatre heures. Le dénivelé est

peu important.
On accede au chemin des Combes par Puy-St-André et Puy Chalvin ( Hautes Alpes).
A Puy Chalvin, prendre la direction de la Chapelle St-Laurent (vers les Combes). On peut

stationner la.

Depuis la chapelle -A- partent deux chemins ; prendre celui le plus a gauche, représenté en
vert, et poursuivre jusqu’en B puis continuer jusqu a C et traverser le torrent. Continuer jusqu’a
D ou E. On pourrait continuer au-dela de E, mais alors il faut prévoir une sortie d'une journée.

Au retour on peut couper entre D et B.
Les bords de ce chemin sont trés riches et méritent d’étre visités fin mai, en juin et en juillet.
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Le tableau donne la liste des plantes rencontrées le 6 juin 2011 et rencontrées d’autres années
plus tard dans la saison
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Nom scientifigue Nom vernaculaire Famille Date
Acinos alpinus Calament des Alpes lamiaceae 06-juin-11
Agrimonia eupatoria Aigremoine rosaceae 01-juil-07
Alchemilla sp Alchemille rosaceae 06-juin-11
Allium schoenoprasum Ciboulette liliaceae 01-juil-07
Alnus incana Aulne de montagne betulaceae 06-juin-11
Alyssum alyssoides Passerage a calice persistant brassicaceae 06-juin-11
Amelanchier ovalis Amélanchier rosaceae 06-juin-11
Anthericum liliago Phalangére faux-lis liliaceae 06-juin-11
Anthyllis montana Anthyllide des montagnes leguminosea 06-juin-11
Astragalus danicus Astragale du Danemark leguminosea 06-juin-11
Astragalus monspessulanus | Astragale de Montpellier leguminosea 06-juin-11
Berberis vulgaris Epine vinette berbéridiaceae | 06-juin-11
Briza media Brize poaceae 06-juin-11
Bromus erectus Brome dressé poaceae 06-juin-11
Caltha palustris Populage des marais ranunculaceae | 06-juin-11
Campanula rapunculoide Campanule fausse-raiponce campanulaceae | 10-juil-08
Campanula rhomboidalis Campanule a feuilles en losange | campanulaceae | 10-juil-08
Carex davalliana Laiche de Davall cyperaceae 06-juin-11
Carex flacca Laiche glauque cyperaceae 06-juin-11
Carex lepidocarpa Laiche a beaux fruits cyperaceae 06-juin-11
Carex nigra Laiche de Goodenough cyperaceae 06-juin-11
Carex panicea Laiche faux panic cyperaceae 06-juin-11
Carex paniculata Laiche en panicule cyperaceae 06-juin-11
Carum carvi Carvi apiaceae 06-juin-11
Caucalis platycarpos Caucalis fausse-carotte apiaceae 06-juin-11
Centaurea montana Centaurée des montagnes asteracea 06-juin-11
Centaurea scabiosa Centaurée scabieuse asteracea 06-juin-11
Centranthus angustifolius Centranthe a feuilles étroites valerianaceae 10-juil-08
Cephalanthera longifolia Céphalanthére a longues feuilles | orchidaceae 06-juin-11
Cerinthe minor Mélilet boraginaceae 06-juin-11
ﬁ:her_lopodlum_bonus- Epinard sauvage chenopodiaceae | 06-juin-11

enricus
Cirsium eriophorum Cirse laineux asteracea 10-juil-08
Colchicum autumnale Colchique d'automne liliaceae 06-juin-11
Crataegus monogyna Aubépine monogyne rosaceae 06-juin-11
Dactylis glomerata Dactyle poaceae 06-juin-11
Dactylorhiza fuchsii Dactylorhize de Fuchs orchidaceae 01-juil-07
Dactylorhiza latifolia Dactylorhize a odeur de sureau orchidaceae 01-juil-07
Dactylorhiza majalis Orchis alpine orchidaceae 06-juin-11
Daphne mezereum Daphné bois-gentil thymelaceae 10-juil-08
Dianthus carthusianorum (Eillet des chartreux caryophyllaceae | 06-juin-11
Dryopteris filix-mas Fougére méale aspidiaceae 10-juil-08
Epilobium angustifolium Epilobe a feuilles étroites onagraceae 06-juin-11
Equisetum arvense Préle des champs equisetaceae 06-juin-11
Equisetum palustre. Préle des marais equisetaceae 10-juil-08
Eriophorum latifolium Linaigrette a larges feuilles cypéraceae 06-juin-11
Erucastrum nasturtiifolium Fausse roguette a feuille de brassicaceae 10-juil-08
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cresson

Erysimum rhaeticum Vélar helvétique brassicaceae 06-juin-11
Euphorbia cyparissias Euphorbe a feuilles de cyprés euphorbiaceae | 06-juin-11
Gentiana cruciata Gentiane croisette gentianaceae 06-juin-11
Gentiana pneumonanthe Dompte -venin asclépiadaceae | 06-juin-11
Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées geraniaceae 06-juin-11
Geranium sylvaticum Géranium des bois geraniaceae 06-juin-11
Geum rivale Benoite des ruisseaux rosaceae 01-juil-07
Gymnadenia conopsea Orchis moucheron orchidaceae 06-juin-11
Helianthemum nummularium | Héliantheme commun cistaceae 06-juin-11
Helianthemum oelandicum Héliantheme blanchétre cistaceae 06-juin-11
Hieracium tomentosum Eperviere laineuse asteracea 06-juin-11
Hippocrepis comosa Hippocrépide en toupet leguminosea 06-juin-11
Hippopha rhamnoides Argousier eleagnaceae 06-juin-11
Isatis tinctoria Pastel des teinturiers brassicaceae 06-juin-11
Knautia arvensis Knautia des champs dipsacaceae 06-juin-11
Lactuca perennis Laitue vivace asteracea 06-juin-11
Larix decidua Méleze pinaceae 06-juin-11
Laserpitium halleri Laser de Haller apiaceae 10-juil-08
Laserpitium siler Laser siler apiaceae 06-juin-11
Lathyrus tuberosus Gesse tubéreuse leguminosea 01-juil-07
Lilium martagon Lis martagon liliaceae 01-juil-07
Listera ovata Listere a feuilles ovales orchidaceae 10-juil-08
Medicago lupulina Lupuline leguminosea 06-juin-11
Mentha longifolia Menthe a longues feuilles lamiaceae 06-juin-11
Onobrychis montana. Sainfoin des montagnes leguminosea 06-juin-11
Ononis cristata Bugrane du Mont Cenis leguminosea 06-juin-11
Ononis natrix Bugrane natrix leguminosea 01-juil-07
Ornithogalum umbellatum Dame de onze heures liliaceae 06-juin-11
Phleum sp Fléole poaceae 01-juil-07
Phyteuma orbiculare Raiponce orbiculaire campanulaceae | 06-juin-11
Phyteuma spicatum Raiponce en épis campanulaceae | 10-juil-08
Pimpinella major Grand boucage apiaceae 06-juin-11
Pinguicula vulgaris Grassette commune lentibulaceae 06-juin-11
Pinus uncinata Pin a crochets pinaceae 06-juin-11
Plantago major Grand plantain plantaginaceae | 01-juil-07
Plantago media Plantin intermédiaire plantaginaceae | 06-juin-11
Plantago serpentina Plantin des alpes plantaginaceae | 06-juin-11
Polystichum lonchitis Polystic en forme de lance aspidiaceae 10-juil-08
Potentilla argentea Potentille argentée rosaceae 06-juin-11
Potentilla erecta Potentille tormentille rosaceae 06-juin-11
Primula farinosa Primevere farineuse primulaceae 06-juin-11
Prunus avium Merisier rosaceae 10-juil-08
Prunus rigantina Prunier de Briancon rosaceae 06-juin-11
Ranunculus acris Renoncule acre ranunculaceae | 10-juil-08
Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse ranunculaceae | 06-juin-11
Reseda lutea Réséda jaune resedaceae 06-juin-11
Rhinanthus alectorolophus Rhinante crete de coq scrophulariaceae | 06-juin-11
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Rosa pimpinellifolia Rosier pimprenelle rosaceae 06-juin-11
Rubus idaeus Framboisier rosaceae 06-juin-11
Rumex acetosa Osellle polygonaceae 10-juil-08
Salvia pratensis Sauge des prés lamiaceae 06-juin-11
Saponaria ocymoides Saponaire des rochers caryophyllaceae | 06-juin-11
Scabiosa columbaria Scabieuse colombaire dipsacaceae 01-juil-07
Sedum sexangulare Orpin doux crassulaceae 10-juil-08
Sempervivum montanum Joubarde des montagnes crassulaceae 01-juil-07
Sesleria caerulea Sesléria bleuatre poaceae 06-juin-11
Silene nutans Siléne penchée caryophyllaceae | 06-juin-11
Silene vulgaris Siléne enflée caryophyllaceae | 06-juin-11
Sisymbrium officinale Herbe aux chantres brassicaceae 06-juin-11
Sorbus aria Alisier blanc rosaceae 06-juin-11
Stachys recta Epiaire droite lamiaceae 06-juin-11
Tetragonolobus maritimus Tétragonolobe leguminosea 06-juin-11
Thalictrum minus Petit pigamon ranunculaceae 06-juin-11
Thymus humifusus Thym serpolet lamiaceae 06-juin-11
Tragopogon pratensis Salsifis des prés asteracea 06-juin-11
Trifolium alpestre Tréfle alpestre leguminosea 10-juil-08
Trifolium alpinum Tréfle alpin leguminosea 06-juin-11
Triglochin palustre Troscart juncaceae 10-juil-08
Trollius europaeus Trolle d'Europe ranunculaceae 06-juin-11
Tussilago farfara Tussilage pas d'ane asteracea 06-juin-11
Valeriana dioica Valérianr dioique valerianaceae 06-juin-11
Valeriana montana Valeriane des montagnes valerianaceae 06-juin-11
Valeriana tripteris Valériane a feuilles trifides valerianaceae 10-juil-08
Verbascum lychnitis Moléne lychnitis scrophulariaceae | 01-juil-07
Veronica beccabunga Cresson de cheval scrophulariaceae | 06-juin-11
Veronica chamaedrys Véronique petit chéne scrophulariaceae | 10-juil-08
Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin leguminosea 06-juin-11
Vincetoxicum hirundinaria Cuscute du thym convolvulaceaa | 06-juin-11
Viola arvensis Pensée des champs violaceae 01-juil-07
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